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「希望の扉」（渡辺 寛 伝道師） 

聖書のみことば 

 

【ヨハネの福音書 3章 1-15 節】 

1 さて、パリサイ人の中にニコデモという人がいた。ユダヤ人の指導者であった。 

2 この人が、夜、イエスのもとに来て言った。「先生。私たちは、あなたが神のもとから来られた

教師であることを知っています。神がともにおられるのでなければ、あなたがなさるこのよう

なしるしは、だれも行うことができません。」 

3 イエスは答えて言われた。「まことに、まことに、あなたに告げます。人は、新しく生まれなけ

れば、神の国を見ることはできません。」 

4 ニコデモは言った。「人は、老年になっていて、どのようにして生まれることができるのですか。

もう一度、母の胎に入って生まれることができましょうか。」 

5 イエスは答えられた。「まことに、まことに、あなたに告げます。人は、水と御霊によって生ま

れなければ、神の国に入ることができません。 

6 肉によって生まれた者は肉です。御霊によって生まれた者は霊です。 

7 あなたがたは新しく生まれなければならない、とわたしが言ったことを不思議に思ってはな 

りません。 

8 風はその思いのままに吹き、あなたはその音を聞くが、それがどこから来てどこへ行くかを知

らない。御霊によって生まれる者もみな、そのとおりです。」 

9 ニコデモは答えて言った。「どうして、そのようなことがありうるのでしょう。」 

10 イエスは答えて言われた。「あなたはイスラエルの教師でありながら、こういうことがわから

ないのですか。 

11 まことに、まことに、あなたに告げます。わたしたちは、知っていることを話し、見たことを

あかししているのに、あなたがたは、わたしたちのあかしを受け入れません。 

12 あなたがたは、わたしが地上のことを話したとき、信じないくらいなら、天上のことを話した

とて、どうして信じるでしょう。 

13 だれも天に上った者はいません。しかし天から下った者はいます。すなわち人の子です。 

14 モーセが荒野で蛇を上げたように、人の子もまた上げられなければなりません。 

15 それは、信じる者がみな、人の子にあって永遠のいのちを持つためです。」 


